Ride the river

Choreograaf : Kath Dickens

Type dans : 4-wall line dance

Niveau : intermediate

Tellen : 48

Tempo : 95 bpm

Muziek : Ride the river, J.J. Cale & Eric Clapton
Bron : WIDO

Intro: 48 tellen, start op woord ‘down’

SIDE, TOGETHER, 1/4 TURN L, 4x

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  draai % linksom en stap achter & 9
LV  stap links opzij

RV  stap naast LV

LV  draai % linksom en stap voor D6
RV stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  draai % linksom en stap achter & 3
LV  stap links opzij

RV  stap naast LV

LV  draai % linksom en stap voor @ 12

R ROCKING CHAIR, R SHUFFLE
FORWARD, L ROCKING CHAIR, L

SHUFFLE FORWARD

1 RV rock voor

& LV  gewicht terug op LV

2 RV  rock achter

& LV  gewicht terug op LV

3&4 shuffle naar voren met R/L/R
5 LV rock voor

& RV  gewicht terug op RV

6 LV  rock achter

& RV  gewicht terug op RV

7&8 shuffle naar voren met L/R/L

CROSS, BACK, SHUFFLE 1/2 TURN R, STEP,
1/2 PIVOT TURN R, L SHUFFLE FORWARD

1 RV  stap gekruist voor LV

2 LV  stap achter

3&4 shuffle ¥ draai rechtsom R/L/R @ 6
5 LV stap voor

6 LV+RV draai ¥ rechtsom @ 12
7&8 shuffle naar voren met L/R/L

ROCK, RECOVER, BEHIND & CROSS, 2x

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

rock rechts opzij
gewicht terug op LV
stap achter

gewicht terug op LV
stap gekruist over LV
rock links opzij
gewicht terug op RV
stap achter

gewicht terug op RV
stap gekruist voor RV

ROCK & CROSS 2x, JAZZ BOX % TURN R

RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

rock rechts opzij

gewicht terug op LV

stap gekruist voor LV

rock links opzij

gewicht terug op RV

stap gekruist voor RV

stap gekruist voor LV

draai Y% rechtsom en stap achter © 3
stap rechts opzij

stap voor

ROCKING CHAIR, SCUFF, HITCH, STEP
BACK, HIP BUMP 2x, COASTER CROSS

1 RV  rock voor

& LV  gewicht terug op LV

2 RV  rock achter

& LV  gewicht terug op LV

3 RV  scuff

& RV  hitch

4 RV stap achter

5 duw heupen naar rechts
6 duw heupen naar rechts
7 LV  stap achter

& RV  stapnaast LV

8 LV  stap gekruist voor RV
BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!




